
BIKE PARK VAL DI SOLE
Il Bike Park offre 4 trail di diversa difficoltà, tutti serviti dalla 
comoda e veloce telecabina 8 posti, l’impianto Daolasa – Val 
Mastellina. Oltre al famosissimo percorso, teatro della World 
Cup, la Black Snake, sul quale ogni anno si sfidano i migliori 
bikers al mondo, avrai la possibilità di divertirti in sella alla tua 
bike su percorsi di nuova realizzazione e di nuovo concept.
North-shore, jumps, doppi, paraboliche, rock gardens sono 
tutte caratteristiche in puro stile Val di Sole che caratterizzano 
il Bike Park. Il Bike Park a valle finisce in bellezza, con la pista 
di Four Cross dove ci si può divertire tra gobbe, paraboliche e 
rock gardens!

BIKE PARK PONTEDILEGNO-TONALE
Il primo Bike Park Family del Trentino è in Val di Sole a Pas-
so Tonale, all'arrivo della seggiovia Valbiolo ed è composto da 
tracciati per gli amanti del downhill e freeride di tutti i livelli.
La salita alla partenza è garantita della seggiovia Valbiolo, tra-
mite la quale è possibile raggiungere quota 2.200 mt. Da qua, 
per la discesa, è possibile scegliere tra tre diversi trail di varia 
difficoltà: facile, medio, difficile.
La caratteristica fondamentale dei trail è sicuramente il flow, un 
terreno scorrevole che permette di avvicinare a questa discipli-
na anche i neofiti. Questo non significa che i rider più esperti 
non si possano divertire, tutt'altro: parecchi sono infatti i dop-
pi, molte le divertenti northshore (passerelle in legno).

LA VAL DI SOLE È DAVVERO UNA TERRA DI BIKER, 
ANCHE PER CHI È IN CERCA DI EMOZIONI FORTI. 
SCOPRI I 2 BIKE PARK IN VALLE!

VAL DI SOLE
BIKELAND

www.valdisole.net

PISTA CICLO-PEDONALE 
TAXI PANIZZA Fucine di Ossana - Tel. 0463 751875
TAXI TRAVEL di Stablum Franco Malé - Tel. 339 8122893

PISTA
CICLABILE

La pista ciclabile della Val di 
Sole si sviluppa quasi per inte-
ro lungo il percorso del fiume 
Noce, per 35 km, da Cogolo 
di Peio fino a Mostizzolo ri-
calcando il tracciato di antiche 
strade di collegamento o di 
strade arginali e di campagna. 
Il percorso non è impegnativo 
e copre un dislivello comples-
sivo di 565 metri. 

Si possono scegliere vari percorsi, utilizzare il treno Dolo-
miti Express (servizio Bike Train) ed i Bike Bus, apposita-
mente attrezzati per il trasporto delle bici, per integrare gli 
itinerari o risalire comodamente dal fondovalle. Le biciclet-
te sono noleggiabili presso i numerosi noleggi presenti in 
tutta la valle.

IL PERCORSO
LA PARTE ALTA - DA COGOLO A OSSANA

Dal paese di Cogolo ha inizio la pista ciclabile, dopo una 
breve salita si segue in discesa il corso del fiume Noce nel 
suo tratto più selvaggio. Lasciatevi inebriare dalla sua mae-
stosità e dalla fresca brezza che diffonde nell'aria.

LA PARTE CENTRALE - DA OSSANA A MALÉ

Da Ossana a Mezzana: il percorso si alterna tra tratti pia-
neggianti e lievi discese, passando nei pressi dei suggestivi 
borghi di Ossana e Pellizzano. Sarà sicuramente emozionan-
te “biciclettare” sotto Castel S.Michele.

Da Mezzana a Daolasa: la discesa continua, concediti una 
sosta a Daolasa per vedere i campi gara dei Mondiali di Moun-
tain Bike oppure per salire fino a 2000mt con la telecabina 
ed affacciarti su uno dei migliori panorami sulle Dolomiti di 
Brenta.

Da Daolasa a Malé: probabilmente il tratto più semplice di 
tutta la pista ciclabile. Lungo le verdi praterie, sarà divertente 
scendere a lato del Fiume Noce, osservando grandi e piccini 
divertirsi mentre provano l’emozione di una discesa rafting 
sulle rinomate acque del torrente solandro.

LA PARTE BASSA - DA MALÉ A MOSTIZZOLO

Da Malé, capoluogo della Val di Sole, si scende fino a Mo-
stizzolo, superando qualche saliscendi tra i meleti della bas-
sa valle. Arrivati al termine della pista ciclabile, si può risalire 
in bici percorrendo lo stesso tracciato oppure usufruendo 
del servizio Bike Train.

Approfitta della Trentino Guest Card - Val di Sole Opportunity: 
avrai l’opportunità di salire sulle montagne della Val di Sole 
con le oltre 10 funivie e seggiovie e raggiungere i 3000 me-
tri delle vette dell’Ortles Cevedale e dell’Adamello Presanel-
la con la spettacolare vista sul ghiacciaio più esteso d’Italia.  
Potrai muoverti liberamente, in tutto il Trentino, con il treno 
ed il pullman, visitare musei, tra i quali il MUSE, castelli, for-
tezze, siti naturalistici e accedere a centri termali per l’assag-
gio delle acque minerali.

La Trentino Guest card-Val di Sole Opportunity è a disposizione degli 
ospiti delle strutture aderenti all’iniziativa, al costo di 1 solo euro al gior-
no, per soggiorni di min. 2 notti, ma ne vale 10 volte tanto.

GRATIS I BAMBINI fino a 12 anni, non compiuti, se accom-
pagnati da 1 adulto.

Per informazioni complete e per le condizioni dell’offerta:
www.valdisole.net/it/opportunity/

TRENTINO
 GUESTCARD 
VAL DI SOLE 

OPPORTUNITY
DALL'8 GIUGNO 

AL 29 SETTEMBRE 2019

VISITA IL SITO: WWW.VALDISOLEBIKELAND.COM

NON PERDERTI GLI EVENTI BIKE TARGATI VAL DI SOLE

29 maggio 102esima EDIZIONE GIRO D'ITALIA, 
17a TAPPA:COMMEZZADURA-ANTERSELVA

21 giugno 42esima EDIZIONE GIRO D'ITALIA UNDER 23, 
7a TAPPA:DIMARO FOLGARIDA-LEVICO TERME

22-23 giugno E-ENDURO, VAL DI PEJO

28-29 giugno BIKE TRANSALP, OSSANA

2-4 agosto UCI MTB WORLD CUP: XCO, DHI E 
MONDIALE 4X, COMMEZZADURA

23-25 agosto UCI TRIALS WORLD CUP,    
VERMIGLIO

MOUNTAIN BIKE
WORLD CUP

VAL DI SOLE - TRENTINO
ITALY

BIKE SHUTTLE
Servizi privati di transfer per gruppi di bikers, su prenotazione:

NOCE BOX

Alla scoperta del fiume Noce attraverso 13 simboli della sua 
storia e biodiversità. 1 pista ciclabile, 13 Comuni, 13 tappe, 
ognuna dedicata a un elemento che rende unico il fiume Noce e 
i suoi affluenti. In ogni Box, oltre a scoprire i segreti dell’acqua 
in val di Sole, troverai:
• Punto di ricarica e-bike e dotazione per la manutenzione 

della bici.

• Acqua di sorgente.

• Un piccolo riparo dove riposare e ascoltare il fruscio 
dell’acqua del Noce e i suoi affluenti.

Scopri tutti i punti informativi lungo la pista ciclopedonale 
della Val di Sole.

BIANCANEVE VIAGGI Cogolo di Pejo - Tel. 0463 754538

find your route

ITA

LASCIA 
LA TUA AUTO 

IN HOTEL

1 Dimaro - M. di Campiglio - Carisolo 
Dimaro – Ferrovia 9.15 11.15 14.20 16.55

Dimaro – Centro 9.18 11.18 14.23 16.58

Folgarida – Piazzale Belvedere 9.33 11.33 14.38 17.13

Campo Carlo Magno 9.48 11.48 14.53 17.28

Madonna di Campiglio – Hotel Bertelli 9.53 11.53 14.58 17.33

S. A. Mavignola – Hotel Posta 10.02 12.02 15.07 17.42

Carisolo – Municipio 10.10 12.10 15.15 17.50

Carisolo – Municipio 10.20 12.30 15.20 18.15

S. A. Mavignola – Hotel Posta 10.29 12.39 15.29 18.24

Madonna di Campiglio – Hotel Bertelli 10.40 12.50 15.40 18.35

Campo Carlo Magno 10.47 12.57 15.47 18.42

Folgarida – Piazzale Belvedere 10.58 13.08 15.58 18.53

Dimaro – Centro 11.07 13.17 16.07 19.02

Dimaro – Ferrovia 11.10 13.20 16.10 19.05

1 Carisolo - M. di Campiglio - Dimaro 

Bikebus 1: 15/06–15/09 | Tutti i giorniGratuite con Trentino Guest Card – Val di Sole Opportunity
Corse a pagamento fino ad esaurimento posti

Mostizzolo - Malé - Dimaro - Mezzana

FREQUENZA      

max. 18 max. 18 max. 60 max. 60 max. 60 max. 18 max. 60

Mostizzolo 8.36 9.32 12.17 14.09 15.50 16.15 17.39

Bozzana 8.40 9.36 12.21 14.13 15.54 16.19 17.44

Tozzaga 8.42 9.38 12.23 14.15 15.56 16.21 17.46

Cassana 8.43 9.39 12.24 14.16 15.57 16.22 17.47

Cavizzana 8.44 9.40 12.25 14.17 15.58 16.23 17.48

Caldes 8.49 9.43 12.28 14.20 16.01 16.27 17.51

Terzolas 8.52 9.47 12.31 14.23 16.04 16.31 17.54

Malé 8.55 9.50 12.34 14.26 16.07 16.34 17.57

Malé 8.57 9.52 12.50 14.28 16.09 16.41 18.11

Croviana 8.59 9.54 12.52 14.30 16.11 16.43 18.13

Monclassico 9.01 9.56 12.54 14.32 16.13 16.45 18.15

Dimaro 9.04 9.59 12.58 14.36 16.17 16.49 18.19

Mastellina 9.06 10.01 13.00 14.38 16.19 16.51 18.21

Daolasa – Bike Park 9.08 10.03 13.02 14.40 16.21 16.53 18.23

Piano 9.09 10.04 13.03 14.41 16.22 16.54 18.24

Marilleva 900 9.11 10.06 13.05 14.43 16.24 16.56 18.26

Mezzana 9.13 10.08 13.07 14.45 16.26 16.58 18.28

Mezzana - Dimaro - Malé - Mostizzolo

FREQUENZA      

max. 18 max. 18 max. 60 max. 60 max. 60 max. 18 max. 60

Mezzana 9.24 10.26 13.21 15.01 16.39 17.11 18.40

Marilleva 900 9.25 10.27 13.22 15.02 16.40 17.12 18.41

Piano 9.27 10.29 13.24 15.04 16.42 17.14 18.43

Daolasa – Bike Park 9.29 10.31 13.26 15.06 16.44 17.16 18.45

Mastellina 9.31 10.33 13.28 15.08 16.46 17.18 18.47

Dimaro 9.34 10.37 13.32 15.12 16.50 17.21 18.51

Monclassico 9.36 10.39 13.34 15.14 16.52 17.23 18.53

Croviana 9.38 10.41 13.36 15.16 16.54 17.25 18.55

Malé 9.41 10.44 13.39 15.19 16.57 17.28 18.58

Malé 9.42 10.54 13.41 15.21 16.58 17.30 -

Terzolas 9.45 10.57 - - - 17.33 -

Caldes 9.49 11.01 - - - 17.36 -

Cavizzana 9.50 11.02 - - - 17.37 -

Cassana 9.52 11.04 - - - 17.39 -

Tozzaga 9.54 11.06 - - - 17.41 -

Bozzana 9.57 11.09 - - - 17.45 -

Mostizzolo 10.01 11.13 13.54 15.34 17.15 17.54 -

 22/6 – 08/09 Trasporto biciclette (max 60) (senza prenotazione) 
 22/6 –08 /09 Trasporto biciclette (max 18) (possibilità di prenotazione +39 0461 238350)

Corse a pagamento | Gratuite con Trentino Guest Card e “chip on paper” 
o con app Openmove, vidimazione prima di salire.

 Tutti i giorni           Solo nei giorni feriali           Solo nei giorni festivi

3 Mezzana - Fucine - Passo Tonale

Mezzana – Ferrovia 9.30 13.20 16.55

Pellizzano – Centro 9.38 13.28 17.03

Cusiano – Bivio 9.40 13.30 17.05

Fucine – Fermata Trentino Traspori 9.43 13.33 17.08

Vermiglio – Museo della Guerra 9.48 13.38 17.13

Vermiglio – Laghetti San Leonardo 9.50 13.40 17.15

Vermiglio – Hotel Baita Velon 9.55 13.45 17.20

Vermiglio – Bivio Velon 9.57 13.47 17.22

Passo Tonale – Bike Park 10.13 14.03 17.38

Passo Tonale – Monumento 10.17 14.07 17.42

Passo Tonale – Monumento 10.25 15.02 17.50

Passo Tonale – Bike Park  10.30 15.07 17.55

Vermiglio – Bivio Velon 10.40 15.17 18.05

Vermiglio – Hotel Baita Velon 10.42 15.19 18.07

Vermiglio – Laghetti San Leonardo 10.47 15.24 18.12

Vermiglio – Museo della Guerra 10.49 15.26 18.14

Fucine – Fermata Trentino Traspori 10.54 15.31 18.19

Pellizzano – Centro 10.59 15.36 18.24

Mezzana – Ferrovia 11.07 15.44 18.32                                             

3 Passo Tonale – Fucine – Mezzana

Gratuite con Trentino Guest Card – Val di Sole Opportunity
Corse a pagamento fino ad esaurimento posti

 19/06 – 13/09 | Mercoledì + venerdì 
 02/08 – 30/08 | Mercoledì + venerdì

2 Mezzana - Fucine - Cogolo - Peio Fonti

Mezzana – Ferrovia 9.30 13.20 15.00 16:55 18.40

Pellizzano – Centro 9.38 13.28 15.08 17:03 18.48

Cusiano – Bivio 9.40 13.30 15.10 17:05 18.50

Fucine – Fermata Trentino Trasporti 9.43 13.33 15.13 17:08 18.53

Celledizzo – Bivio 9.55 13.45 15.25 17:20 19.05

Cogolo – Centro 9.58 13.48 15.28 17:23 19.08

Peio Fonti – Funivia 10.06 13.56 15.36 17:31 19.16

2 Peio Fonti - Cogolo - Fucine - Mezzana

Peio Fonti – Funivia 10.25 15.52

Cogolo – Centro 10.33 16.00

Celledizzo – Bivio 10.36 16.03

Fucine – Fermata Trentino Trasporti 10.48 16.15

Cusiano – Bivio 10.51 16.18

Pellizzano – Centro 10.53 16.20

Mezzana – Ferrovia 11.01 16.28

Gratuite con Trentino Guest Card – Val di Sole Opportunity
Corse a pagamento fino ad esaurimento posti  15/06 – 14/09 | Martedì + giovedì + sabato    02/07 – 31/08 

Martedì + giovedì + sabato        01/08 – 31/08 Martedì + giovedì + sabato
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1 Pronto Soccorso Pellizzano c/o Poliambulatorio 
Via Baschenis, 12 +39 0463 752538

2 Trauma Clinic Dimaro 
(centro privato) Strada Statale 239, 5 +39 0463 721837

SULLA CARTINA SONO PRESENTATI SOLAMENTE I PUNTI RISTORO POSTI LUNGO IL PERCORSO 
DELLA PISTA CICLABILE.

• per vedere le schede dettagliate delle dotazioni (marchi, tipologia di bike, 
accessori) visita il sito outdoor.valdisole.net/IT/Bike

•  •  •  • 1 Ponte Tonale.Bike +39  320 0127533

w • 2 Guide dell’accademia 
Nazionale Mtb - Passo Tonale +39 338 8818439  

• • • • 3 Centro Bike Val di Sole +39 324 8270056

• • • 4 Noleggio Delpero +39 0364 903785

• • • 5 Pit Stop Bike +39 0463 754604

• • • 6 Vegher Sport +39 0463 751137

• • • 7 Skiarea Sport Shop +39 0463 757163

• • • • 8 Centro Bike Val di Sole +39 340 3505774

• • • 9 Rosatti Sport +39 0463 974626

• • • 10 Val di Sole Bike Rent & Tour +39 327 3770809

• • • 11 Armari Sport & Shop +39 0463 973370

• • • 12 Armari Sport & Shop +39 0463 986264

• • • 13 Folgarida Sport +39 0463 986275

• • • • 14 Specialized Andreis Cicli +39 0463 901585

• • • • 15 Rabbi Explore +39 347 7655744

• • • 16 Trentino Wild +39 0463 901263

UFFICI INFORMAZIONI TURISTICHE APERTI TUTTO L’ANNO

• Malé - T. +39 0463 901280 | info@valdisole.net  

• Dimaro - T. +39 0463 986113 | dimaro.folgarida@valdisole.net   

• Mezzana - T. +39 0463 757134 | marilleva@valdisole.net  

• Peio - T. +39 0463 753100 |  peio@valdisole.net  

• Passo Tonale - T. +39 0364 903838 |  tonale@valdisole.net  

• Cogolo - T. +39 0463 754345 | info@visitvaldipejo.it

• Vermiglio - T. +39 0463 758200 | info@vermigliovacanze.it

UFFICI STAGIONALI
• Folgarida - T. +39 0463 986608 |  folgarida@valdisole.net   

• Commezzadura - T. +39 0463 974840 | prolococommezzadura@gmail.com   

• Marilleva 1400 - T. +39 0463 757588 | info@marilleva.it  

• Pellizzano - T. +39 0463 751183 | info@pellizzano.com  

• Ossana - T. +39 0463 751301 | info_ossana@virgilio.it  

• Rabbi - T. +39 0463 985048 | info@valdirabbi.com

1 CASTELLO DI OSSANA 5 CASTEL CALDES

2 ONTANETA DI CROVIANA 6 INCUBATOIO DI CAVIZZANA

3 MMAPE MULINO MUSEO APE 7 BIOTOPO PORCHJOLA 

4 SEGHERIA VENEZIANA 

IN ALTA QUOTA CON LE FUNIVIE: ECCO L’ELENCO DELLE SEGGIOVIE E 
CABINOVIE APERTE PER L’ESTATE 2019.

1 PEJO 3000 4 VALBIOLO

2 DOSS DEI GEMBRI 5 PONTEDILEGNO-TONALE

3 PEJO FONTI - TARLENTA 6 PARADISO

PEJO FUNIVIE

7 COPAI PANCIANA 10 GROSTÈ EXPRESS

8 DAOLASA VAL MASTELLINA

9 BELVEDERE

FUNIVIE FOLGARIDA MARILLEVA FUNIVIE  MADONNA DI CAMPIGLIO

FUNIVIE PONTEDILEGNO-TONALE

IMPIANTI DI 
RISALITA

PUNTI DI INTERESSE

UFFICI
INFORMAZIONI

TURISTICHE

SERVIZI AI
BIKERS

DOVE MANGIARE 
SULLA CICLABILE
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BIKE EXPERIENCE

MOBILITÀ

SERVIZI AI BIKERS

SERVIZI GENERICI

PUNTI DI INTERESSE

LEGENDA

ALTIMETRIA
E TRASPORTI 

BIKE RENT SERVICE SHOP SCHOOL 
& GUIDE

1 Ristorante tipico il Mulino +39 0463 754244

2 Rosticceria Vegher +39 0463 751390

3 Agritur Bontempelli  +39 348 4876411

4 El Pomar +39 0463 974043

5 Ristorante Dolomiti +39 0463 974022

1 Bar Camping Cevedale +39 0463 751630

2 Bar EuroRafting +39 334 8468540

3 Bici Grill -

4 Bar Dolce Amaro +39 0463 970036

5 Bar Riverside +39 347 1184845

6 Bar alle Contre +39 0463 901263
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